Calendrier 2026

A l'aide de ce calendrier, vous pourrez déterminer dans quelle semaine effectuer vos choix de menu.
Les menus hebdomadaires sont disponibles pour les commandes avec délai de 48 h et plus.
Dans un délai plus court, référez-vous a nos choix “en tout temps”
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Végan (végétalien) Sans-gluten



Nom du forfait Composition du forfait

L'essentiel Selon le choix du menu
Buffet
Bien accompagné +9,00$
Buffet
La totale
+16,00 S
Buffet
Tiffin 3 étages +4,005$
Boite-repas
Tiffin 4 étages
Réchauds de table 20,00 $ / ch Boite-repas

Location de vaisselle
a partir de 3,25 $ par invité

Des frais d'installation
peuvent s'appliquer




Important

En buffet comme en boite tiffin,
le choix du forfait et du menu
est effectué pour le groupe.

Il est ensuite possible d'adapter
le menu aux restrictions
alimentaires.

*
Disponible jusqu’a midi
la veille de la livraison.

A moins de 24 h, contactez
un de nos conseillers pour
connaitre les possibilités.

Items disponibles en tout temps & pour les commandes placées a moins de 48 h*

Plats : choix pour I'ensemble du groupe

Prix
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Supréme de poulet piri-piri, pomme de terre épicées et haricots verts citronnés @ 23,00 $
Végé-poulet piri-piri, pomme de terre épicées et haricots verts citronnés @ 23,00 S
Macreuse braisée au romarin, [égumes racines rétis aux herbes et purée de pommes de terre @ 25,00 S
Tortellinis sauce rosée (avec ou sans lardons), champignons et pois verts 20,00 $
Sauté de poulet teriyaki, légume vert et carotte au gingembre et riz collant au sésame 22,00 S
Tofu teriyaki, légume vert et carotte au gingembre et riz collant au sésame @ 18,00 S
Important
Saumon sauce vierge, riz safrané et légumes du moment (Go) 25,00 S
En buffet comme en boite tiffin,
le choix du forfait et du menu
est effectué pour le groupe.
Il est ensuite possible d'adapter
le menu aux restrictions
alimentaires.
*
Disponible jusqu’a midi
la veille de la livraison. Consultez nos forfaits afin de découvrir les différentes options de service et d’'accompagnements.
A moins de 24 h, contactez Réchauds de table - 20,00 $ chacun
un de nos conseillers pour Location de vaisselle a partir de 3,25 $ par invité
connaitre les possibilités. Des frais d'installation peuvent s'appliquer.
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Important

En buffet comme en boite tiffin,
le choix du forfait et du menu
est effectué pour le groupe.

Il est ensuite possible d'adapter
le menu aux restrictions
alimentaires.

*
Disponible jusqu’a midi
la veille de la livraison.

A moins de 24 h, contactez
un de nos conseillers pour
connaitre les possibilités.

Items disponibles en tout temps & pour les commandes placées a moins de 48 h*

Plats : choix pour I'ensemble du groupe

Prix

18



Important

En buffet comme en boite tiffin,
le choix du forfait et du menu
est effectué pour le groupe.

Il est ensuite possible d'adapter
le menu aux restrictions
alimentaires.

*
Disponible jusqu’a midi
la veille de la livraison.

A moins de 24 h, contactez
un de nos conseillers pour
connaitre les possibilités.

Menu choix chauds semaine 3

Items disponibles en tout temps & pour les commandes placées a moins de 48 h*

Plats : choix pour I'ensemble du groupe

Poulet aux olives, riz safrané et Iégumes du moment

Végé-poulet aux olives, riz safrané et [égumes du moment

Osso bucco de porc, gratin dauphinois, haricots sautés aux herbes citronées

Pennes a la tomate séchée, saucisse, brocoli, ail réti et parmesan

Pennes a la tomate séchée, sans saucisse (Végé), brocoli, ail réti et parmesan

Portobello farci aux cceurs d'artichauts, parmesan,
graines de tournesol grillées et orge pilaf aux herbes

Saumon laqué érable et porto, purée de carotte au carvi, égumes du moment

Prix

23,00 $
23,00 $

23,00 $

22,00 S
19,00 $

23,00 $

25,00 $

Consultez nos forfaits afin de découvrir les différentes options de service et d’'accompagnements.

Réchauds de table - 20,00 $ chacun
Location de vaisselle a partir de 3,25 $ par invité
Des frais d'installation peuvent s'appliquer.
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Items disponibles en tout temps & pour les commandes placées a moins de 48 h*

Plats : choix pour I'ensemble du groupe Prix

®

Important

En buffet comme en boite tiffin,
le choix du forfait et du menu

est effectué pour le groupe.

Il est ensuite possible d'adapter
le menu aux restrictions
alimentaires.

*
Disponible jusqu’a midi
la veille de la livraison.

A moins de 24 h, contactez
un de nos conseillers pour
connaitre les possibilités.




Important

En buffet comme en boite tiffin,
le choix du forfait et du menu
est effectué pour le groupe.

Il est ensuite possible d'adapter
le menu aux restrictions
alimentaires.

*
Disponible jusqu‘a midi
la veille de la livraison.

A moins de 24 h, contactez
un de nos conseillers pour
connaitre les possibilités.

Menu choix chauds semaine 5

Couscous au merguez ou au poulet

Couscous Végé (Iégumes et pois chiches)
Flanc de porc braisé a la prune, purée de carotte au carvi et bok choy au miso

Le spag aux boulettes (boeuf) a la Gisele & pain a I'ail gratiné

Le spag aux boulettes de lentilles (Végé) a la Giséle, pain a I'ail gratiné
Polenta grillée au fromage, lentilles braisées au vin rouge et légumes de saison rotis

Lotte grillée, salsa tropicale, riz parfumé coco-lime et poélée de mais au chipotle

22,00 S
20,00 $

25,00 $

23,00 $
20,00 S

23,00 $

25,00 $
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